


本报讯 辛年鼠匿辉煌业袁丑岁牛奔旖旎春遥
2020 年 12 月 30 日晚袁野拥抱新时代要要要广厦大学
再出发冶2021 年元旦文艺晚会隆重举行遥

广厦大学
专家组组长奚
建华发表了热
情洋溢的新年
贺词遥 他指出袁
2020 年学校更
名为大 学 袁具
有里程碑的意
义遥 这一年袁既
是学校实现跨
越式发展 尧落
实野十三五冶规
划 的 收 官 之
年袁 也是建设
野浙江 样 板 冶尧
谋划野十四五冶
规 划的起步之

年遥 他希 望 2021 年袁全校师生要牢 牢 抓住新时代
赋予职业教育的发展使命袁 打好本科职业教育试
点野浙江样板冶建设的攻坚战遥

晚会在国际商学院分工会 带 来的舞蹈 叶盛
世曳中拉开序幕遥 抗疫歌曲叶烈火战马曳尧抗疫舞蹈
叶逆行曳袁 把观众记忆拉回到 了那段众志成城袁隔
离病毒不隔离爱的日子曰留学生的非洲舞蹈叶耶
路撒冷曳袁给 晚会现场增添了异 域 风情曰街舞串
烧叶街舞风暴曳尧歌曲串烧叶追梦的蔷薇曳袁劲爆的
歌曲袁活力四射的舞蹈袁赢得了现场观众的喝彩
声和尖叫声遥 晚会在舞蹈叶婺韵曳中落下帷幕袁优
美的舞姿袁欢快的伴奏袁表 达了广厦大学全体师
生对 2020 年的依依惜别之情和对新一年的美好
憧憬遥

本次元旦文艺晚会主题鲜明袁 立意新颖袁亮
点纷呈袁打造了一场极具特色的饕餮盛宴遥 为了
方便不在现场的师生观看节目袁学校还通过校内
视频尧网络 直 播等 形 式袁从 各个角度 充 分展示晚
会实况遥 为营造浓郁的节日氛围袁工作人员还精
心布置了会场大厅袁现场泼墨送福字的书画社的
同学们袁让观众驻足流连曰大型的主题喷绘袁让观
众纷纷举起相机合影留念遥

渊何美英冤

广厦大学元旦晚会抒发接续前行壮志
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本报讯 2020 年袁经历了疫情的考验袁广厦大学不忘
初心袁砥砺奋进袁实现了高质量发展遥 盘点收获袁学校工作
亮点纷呈遥

开拓进取袁在探索中前行
年初袁突如其来的疫情打乱了人们的脚步袁广厦大学

紧急响应袁制订多种预案袁多部门联动袁贯彻野返校延期袁学
习如期袁确保质量冶的原则袁制订野停课不停学冶线上教学方
案袁 共推出了 447 门网络线上课程袁 服务了 6645 名在校
生遥 同时袁学校积极助力全国高校线上教学袁在相 关网络课
程平台上共计推出在线开放课程 30 门次袁 累计服务全国
高校 173 所渊含本校冤袁受益学生 16865 人渊含本校冤遥 学校
还创新人才培养模式袁开展多种形式的协同育人遥 国际商
学院尧智能制造学院尧攀登学院相继成立袁为区域经济社会
发展提供高层次技术技能人才遥

执着攀登袁迈入职教新时代
2020 年 7 月 18 日袁 广厦大学揭牌暨东阳市人民政府

与学校
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妈妈托人从白水老家捎来了她亲
自腌制的腌菜袁我如获至宝遥取适量腌
菜放入碗碟袁将蒜苗切碎置入袁加点辣
椒面袁用热油一泼袁野滋啦冶一声袁香味
扑鼻袁入口香脆袁多年来还是那个没变
的味遥

自我记事起袁每年立秋入冬前袁妈
妈都会亲自精挑细选袁 选取新鲜的蔬
菜作为腌菜食材袁白萝卜尧红萝卜尧白
菜尧雪里红等都是她选择的对象袁这也
是妈妈多年来的习惯遥她已经 85 岁高
领袁偶尔有点小病袁但身体还算健朗袁
虽说菜市场蔬菜丰富袁 但妈妈制作腌

菜的劲头十足袁 总觉得没有腌菜就像
过不了冬似的遥

妈妈制作腌菜的手艺精湛袁 一缸
腌制的蔬菜袁 在过去可是我们一家人
过冬的主要菜肴袁 现在则是我们难得
的一味野调剂品冶袁吃着就能感觉到 妈
妈的关爱袁满满的都是妈妈的味道遥

这次妈妈捎来的是芥菜腌菜袁她
总说腌菜制作并不复杂也不麻烦遥 首
先将芥菜摘洗干净袁 切碎放入烧开的
水中焯一下立即捞出袁 十斤芥菜加一
斤盐袁放入少量碾碎的油菜籽袁再加入
用开水熬煮过的八椒尧桂皮等调料袁搅

拌冷却之后密封入缸即可袁 吃时取袁
不吃则保存遥

小时候家庭生活困难袁冬季蔬菜
主要靠腌菜袁一碗苞谷糁糁袁就着腌
菜能吃饱袁令人回味无穷遥 在高中的
五年学习生涯中袁冬季蔬菜就是吃妈
妈的腌菜袁那个年代一天三顿腌菜袁吃
得烦心袁吃得闹心袁不知道吃到什么时
候是个头遥 大妹为供我上学早早停了
学业袁 到白水中学给我送馍送腌菜成
了她临时的职业袁辛苦程度不言而喻袁
想起来不禁泪流遥

土墙尧土面尧土窑尧土疙瘩袁一间老

屋一柸黄土袁青砖土窑袅袅炊烟袁也许
就是那个时代的写照遥如今袁我们的生
活蒸蒸日上袁衣食不愁袁吃着妈妈做的
腌菜袁尝着家乡的那一口野鲜冶袁回味着
妈妈的味道袁不忘过去袁让我们更懂得
珍惜当下的生活袁 珍惜现在繁荣昌盛
的好年华遥 渊来源院陕西路桥冤

揖作者简介铱 刘俊龙袁现任陕西路桥集团第一工程公司副总工程师兼安全总监袁业余时间喜欢看书及登
山运动袁平时以散文的形式书写生活中的所见尧所感尧所思遥
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书名院叶终身成长曳作者院揖美铱卡罗尔窑德韦克

出版社院江西人民出版社斯坦福大学心理学家卡罗尔窑德韦
克在叶终身成 长曳一书中介绍了两种思维模式院固定型思维模式与

成长型思维模式袁通过了解自己的思维模式并做出改变袁我们能以最简单的方式培养对学习 的热情和在任何领 域 内 取得 成 功 都 需要 的 抗 压力遥 这本 书 从思维模式的角度袁让我们找到自己恐惧尧苦恼和失败的原因遥同时袁它将帮助 我们突破这些阻碍袁获得成长袁达成目标遥固定型思维模式认为人的才能一成不变袁这让人们时刻想证明自己的智力尧个性和特征袁他们会把发生的事当作衡量能力和价值的直接标尺曰成长型思维模式认为人的能力可以努力培养袁虽然人的先天才能尧资质尧性格各有不同袁但都可以通过努力和经历来改变遥成长是每个人一辈子的事袁它无关年纪遥无论何时袁停滞成长袁才是最可怕的衰老遥
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第三 十 四 期 要 目

踮
起 脚儿

袁眺望202 1 忘不
了白

家
爷打
拼出

来的
青春黄

土高
原葆界月索园索世世月
月索园索日候日温
界世月谈探
世星跨捐葆线奖致葆跨过
奖抗园诚界葆探候探探
跨偏
索探
世星跨赠跨界葆探候探探
检保
世葆世葆世葆联低
月园索世六温策
制月世联低
月园索世六温制
世葆世葆世葆联低
月园索世六温制
秀园园六温温制
月奖


